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MSC Adenau
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ADAC Verkehr

Der ADAC informiert
Autofahren bei im Winter sowie bei Schnee und Eis 
Winterreifen, angepasste Geschwindigkeit und Ruhe
Mit den ADAC Tipps sicher durch den 
Winter fahren

Bei Temperaturen rund um den Gefrier-
punkt sollten Autofahrer besonders um-
sichtig fahren. Denn das Wetter und die 
Fahrbahnbeschaffenheit können sich 
schnell ändern. Eis und Schnee erfordern 
eine besonders vorausschauende Fahr-
weise. Seit Oktober sollten die Winter-
reifen aufgezogen sein, um bei einem 
Wintereinbruch mit der richtigen Berei-
fung unterwegs zu sein. Wer bei Schnee, 
Matsch oder Eis mit Sommerreifen fährt, 
riskiert ein Bußgeld von 60 Euro und ei-
nen Punkt in Flensburg. Bei Behinderung 
anderer Verkehrsteilnehmer erhöht sich 
das Bußgeld auf 80 Euro.

Außerdem sollten Autofahrer immer auf 
die Profiltiefe ihrer Reifen achten - min-
destens vier Millimetern sollten es sein, 
um sicheren Halt zu geben. Ferner sollte 
die Scheiben-Waschanlage für den Win-
ter vorbereitet sein. Hat es geschneit 

oder ist die Frontscheibe zugefroren: 
Immer das komplette Auto von Eis und 
Schnee befreien. Auch hier droht sonst 
ein Bußgeld. Eiskratzer und Auto-Schnee-
besen gehören jetzt in jedes Fahrzeug.

Um im Winter sicher unterwegs zu sein, 
hat der ADAC einige Fahr-Tipps zusam-
mengestellt:

	 Geschwindigkeit anpassen und mehr 
Abstand zum Vordermann halten.

	 Niedertouriges Fahren im hohen Gang 
(auch Anfahren im zweiten Gang) er-
leichtert das Fahren auf glatten Stra-
ßen.

	 Bremsprobe auf freier Strecke ma-
chen. So bekommt man ein Gefühl für 
die Straßensituation und den Brems-
weg auf glatter Fahrbahn.

	 Keine ruckartigen Lenkbewegungen.

	 Gerät das Fahrzeug auf gerader Stre-
cke ins Schleudern: auskuppeln, 
bremsen und schnell, aber gefühlvoll 
gegenlenken. ESP hilft beim Stabilisie-
ren des Autos.

	 Gerät das Auto in der Kurve aus der 
Bahn: ruhig bleiben und kurz und fest 
aufs Bremspedal treten. Dabei am 
Steuer locker bleiben und nur sanft 
korrigieren.

	 Bei Blitzeis und anderen Wetter-Ext-
remen lieber eine Pause einlegen und 
im Zweifel auf den Streudienst war-
ten. Wird vor Fahrtantritt vor Eisregen 
oder ähnlichem gewarnt, das Auto am 
besten stehen lassen.

	 In einem Fahrsicherheitszentrum 
kann man diese Punkte auch erlernen

Quelle: ADAC Presse
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Turboschnecken

Neue Trikots für den Sportverein, eine Orgel für die Kirchengemeinde oder eine neue Schaukel für den Kin-

derspielplatz - es gibt viele Projekte von Vereinen oder gemeinnützigen Organisationen in unserer Region, 

die diese nicht durchführen können, weil ihnen die nötigen finanziellen Ressourcen fehlen. Über unsere 

Spendenplattform „Viele schaffen mehr“ können Sie Ihr Herzensprojekt in der  Region Rhein-Ahr-Eifel-Mo-

sel unterstützen. Außerdem wird jeder Spendenbetrag von uns durch zusätzliche 5 Euro erhöht. Alternativ 

haben Sie die Möglichkeit, selbst Geld für ein Projekt zu sammeln. Klicken Sie auf www.voba-rheinahreifel.

viele-schaffen-mehr.de und entscheiden Sie mit, welches Spendenprojekt realisiert wird.

Viele schaffen mehr –  
Spenden Sie für Ihr Herzensprojekt!
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 ADAC-Motorsportler  
sind immer dabei…

ADAC Mittelrhein e.V.
Viktoriastraße 15 | 56068 Koblenz | Telefon: 0261 1303-260 | Telefax: 0261 1303-299

www.motorsport-mittelrhein.de | www.facebook.com/adacmittelrhein

 …bei der Rallye, beim Slalom, beim Kart-Rennen, beim 
Moto-Cross, auf der Rundstrecke, im Gelände oder in der Halle. 

Wollen Sie auch dabei sein?
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